


BIETEN: 

engagierte Menschen aus der Märkischen Schweiz, 
die im Ehrenamt pflegebedürftigen Menschen und 
deren Angehörige in der Bewältigung ihres Alltags 
helfen
 
Menschen, die Ehrenamtsschulungen wahrnehmen 
und gemeinsam mit uns ein nachbarschaftliches 
Helfer-Netzwerk aufbauen möchten, um ein würde-
volles Altern in einer demografisch langfristig hoch-
betagten Region zu unterstützen

Pflegebedürftigen und ihren Angehörigen 
Unterstützung im Alltag, z.B. Spaziergänge, 
Unterhaltungen, Begleitungen und leichte 
Aktivitäten in Wohnung und Garten
 
organisierte Zusammenkünfte mit 
Gleichgesinnten

SUCHEN: 

Mobil
Tel.

Lebenszentrum Thomas Müntzer Reichenberg
Mittelstraße 20/16a | 15377 Märkische Höhe

Ansprechpartnerin:
Bettina Binder

0 162 975 32 39
0 33437 279 855 | 0 33437 151 080


